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“Yo Soy La VERDAD” es una revista que estará dedicada a la VERDAD;  no, a mi 
verdad, ni a su verdad, ni a la verdad de cualquier fulano, mas bien a la VERDAD y 

quien es esa VERDAD? Esa  VERDAD es DIOS (“LA MAGNA PRESENCIA “YO SOY” dentro 
del Corazón de cada individuo.)
El material que se ponga en esta revista sera extraída de los Libros Confiables del “YO SOY” y 
“EL PUENTE A LA LIBERTAD”, Los cuales fueron descargados a los que ahora son Maestros 
Ascendidos ,pero en aquel entonces eran personas como usted y yo; Geraldine innocente y 
Guy Ballard , por Los Maestros Ascendidos.
Estos libros fueron descargados en Ingles, y GRACIAS a la “Magna Presencia YO SOY” por la 
Iluminación  que le ha dado a Jorge A. Carrizo (Serapis Bey Editores). Y a El, gracias por hacer 
ese laborioso trabajo de traducir  estos libros para traer a toda la comunidad  latina estas 
enseñanza confiable en Español, tal como se encuentran en Ingles.

          
 Estos libros  del (YO SOY y los del PUENTE A LA LIBERTAD) están disponible en http://
www.amazon.com escribiendo como clave “puente a la libertad”, también puede conseguirlo 
en este otro link http://www.serapisbey.com

Nota: Si a usted le interesa los libros del “YO SOY  Y el PUENTE A LA LIBERTAD” en Ingles se 
puede referir a este link: http://www.ascendedmaster.org/

Mientras tanto, esta revista sera publicada por via Internet mensualmente.

Para comentarios, preguntas e información escribir a este
  Mail:  webmaster@strong4life.com
WWW.strong4life.com

Los invito a que lean muy cuidadosamente , porque la clave de estas enseñanza es el CORA-
ZON y no el cabezón. PRACTIQUEN, PRACTIQUEN, PRACTIQUEN estas enseñanza, si lo 
tienen a bien y todas las que están en los libros del YO SOY Y EL PUENTE A LA LIBERTAD 
y entonces la VERDAD os hará libre  y LIBERTAD ES FELICIDAD Y FELICIDAD ES ASCEN-
SIÓN

                                                                                                                                                       M.I.G

Para escuchar clases en vivo refierase a este link http://www.live365.com/stations/serapisbey
      

http://www.strong4life.com
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Hijos del Padre Uno, vengo a us-
tedes trayendo la flameante 
Llama de la Vedad, la cual es 
una constante emanación de 

Mi ser -- ¡Mi Servicio dedicado y Responsabi-
lidad para con la Ley Cósmica! 

        Oh benditos y privilegiados hijos, contrario 
a las condiciones desordenadas que actual-
mente están manifestándose en 
este Planeta, Mi corazón esta lle-
no de la gratitud mas profunda, 
ya que después de desraizar la 
imperfección y hacerselo saber 
a aquellos que están sirviendo 
con Nosotros, se presenta ahora 
la oportunidad para transmutar 
y purificar de todo aquello que 
sea inferior a la Perfección crís-
tica. Veo esa Luz de la Verdad 
Espiritual flameando y flamean-
do bajo el caos y el objetivo -- la 
manifestación de la Voluntad de 
Dios para este Planeta -- Surge 
en el horizonte como el sol de la 
mañana en todo su esplendor,  y 
antes de que pase mucho tiempo, sera acep-

tada por las gentes de esta Tierra.

        Me gustaría hablarles por un momento acerca 
de la Llama de la Verdad. Se escucha la expre-
sión: “Si, esa es la Verdad”, o “esta es la verdad 
de la situación”. Lo que en realidad se quiere 
decir es “ese es el patrón que ha sido sentado 
por algún individuo”. Cuando se exterioriza la 
imperfección , no hace falta explicar que la 
misma es el patrón ( o la causa) que alguien, 
pensando con la conciencia humana, ha di-
señado y proyectado basandose en lo que la 

gente dice que es la verdad de la situa-
ción, cuando, en realidad, no es mas que 

el resultado de una causa imperfecta.

ALQUIMIA DIVINA

        Cuando se presentan estas condi-
ciones, es Nuestra responsabilidad 
-- y suya también-- purificar, trans-
mutar o cambiar la imperfección 

mediante la Alquimia del Fuego  sagrado. Por 
Ley Cósmica, se nos asigna una 
determinada cantidad de ener-
gía para un propósito especifico, 
y el resto -- cuando se necesita 
-- debe venir de los hijos del pla-
neta que ha sido (o es) su habitat 
durante un transito en particular. 
Si se Nos permitiera usar nuestro 
Poder Cósmico... ¡solo habría Ver-
dad y Perfección en todas partes! 
Pero el Sabio y todopoderoso 
Padre sabe que esto estorbaría 
la evolución de esas chispas de 
vida que están buscando la In-
mortalidad. Se nos “limita” para 
que ustedes puedan progresar 

hasta la Perfección. ¿No es esto 
Amor y Misericordia Divinos? 

        Todos ustedes saben que cuento con un tre-
mendo empuje en Mis sentimientos para 
procurar que  la Luz de la Verdad flamee a 
través de toda energía usada por la gente de 
este Planeta, y por los voluntarios también; 
y considero que es un privilegio que tengo 
el poder convocarlos para que me asistan en 

esta manifestación.

Extraído del libro: Pallas Atenea y el 
Maestro Hilarion Hablan

LA LLAMA DE LA VERDAD
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“No puede enfatizarse demasiado el hecho 
de que la energía, desde el centro nuclear 

mas pequeño hasta el Sol mas grande, es INTELI-
GENTE,  y que esa energía e obediente a los centros 
creativos de pensamiento y sentimiento del hom-
bre. La calificación de la energía crea una  CAUSA, la 
cual es dirigida dentro del universo y crea un EFEC-
TO. El efecto es dirigido de vuelta hacia su creador, y 
la reacción del creador hacia ese efecto (emocional-
mente, mentalmente, etericamente o físicamente) 
crea otra causa. Es así como se suceden círculos  dentro 
de círculos.
Al aceptar el retorno de la corriente de energía como ema-
nada de si, el creador entonces aprende rápidamente que 
es sensato emanar desde su mundo únicamente CAUSAS 
CONSTRUCTIVAS,  y que no  debería empezar una reac-
ción en cadena por la que se pone en movimiento una 
serie nueva tanto   de causas como de efectos. Algunas 
almas sinceras han malinterpretado esta Ley, aceptando 
de vuelta la aflicción de su propia energía mal calificada 
y piadosamente dicen, ”esta es la Voluntad de Dios”. Otros 
se rebelan y dicen que Dios no existe. Ninguna de estas 
afirmaciones es verdad, por supuesto, pero estos son dos 
extremos de la reacción humana que debe ser iluminada 
y corregida por la Hermandad de la Verdad mediante la 

enseñanza paciente, el consejo y el ejemplo.
“Cada pensamiento y sentimiento, cada virtud y cada 
vicio, contribuyen a la “Conciencia de la masa” de esa 
cualidad particular, y dentro de este estrato son vertidas 
constantemente las energías calificadas de todas las in-
teligencias pertenecientes a la evolución. Cada individuo 
se sintoniza y atrae desde esa “conciencia de la masa” el 
pensamiento y sentimiento particular que escoge, al te-
ner pensamientos y sentimientos similares. También exis-
te un estrato de las cualidades y virtudes de los Maestros 
Ascendidos. El AMOR no es mas que una expresión de 
los muchos aspectos Divinos de esta Conciencia Divina. 
Cuando un individuo es amoroso, se sintoniza instantá-
neamente dentro del estrato del amor y se convierte en 
uno  en conciencia con todo el que ama a lo largo del 
universo. La SABIDURIA es otra y cuando un individuo 
busca sabiduría, se sintoniza instantáneamente dentro 
de las ondas vibratoria de la sabiduría que están siendo 
alimentadas por la Mente Divina de Dios y aprovechadas 
por todos los sabios del mundo.
        “Esto también se aplica a las cualidades discordante, 

y no puede abrigarse un pensamiento de celos, 
desconfianza, odio o ira sin convertirse instantá-

neamente en UNO  con el estrato 
de la masa de esas cualidades, así 
como con todos los individuos que 
están vibrando con pensamientos destruc-
tivos similares por todo el planeta.
MEDIANTE EL LIBRE ALBEDRIO , EL INDIVI-
DUO ESTA SUBIENDO Y BAJANDO CONS-
TANTEMENTE POR ESTOS DIVERSOS ES-
TRATOS A MEDIDA QUE  LAS EMOCIONES Y 
LOS PENSAMIENTOS FLUCTUAN.

        “Por ejemplo, la posesividad es una 
forma de sentimiento tremenda que atrae la Energía Di-
vina y oprime el objeto de su afecto. El chisme esta entre 
los mas insidiosos porque, mediante el veneno proyec-
tado, comienzan torbellinos de emoción en la corrientes 
de vida de muchos, y pronto surge una conflagración 
interna. !Lo que ustedes plantan en la mente de otro, 
lo que alli crece como resultado, ES KARMA SUYO! Toda 
palabra que, pasando por sus labios, pulule la concien-
cia de otro, es PECADO. Esto es así aun si se fundamenta 
sobre la llamada “realidad”, sobre si es una insinuación 
hablada o una acusación  franca. ¿porque? ¡pues, porque 
de esta manera se le agrega a las sombras del mundo y 
no se esta proclamando la Verdad! acerca de cada hom-
bre, mujer y niño sobre este planeta es solo LO BUENO! 
cualquier imperfección que sus ojos puedan ver en otra 
persona, o que puedan oir con sus oídos y luego lo pasan 
alguien mas, los hará a USTEDES responsables ante la 
gran Ley Cósmica, ¡y tendrán que pagar por eso de algu-
na manera!
         “La critica, la condenación y el juicio también están 
estrechamente relacionados. La critica silente al ver las 
discrepancias y fallas en otros, perturba los sentimien-
tos del propio cuerpo emocional y establece causas de 
discordia que reaccionan como disturbios físicos; pero 
la critica hablado sitúa los cuerpos emocionales de 
otros dentro de la misma acción vibratoria, y sus efectos 
infelices son ilimitados. Los efectos de las emociones 
realmente malignas de celos, odio, ira y maldad son 
auto-evidentes. El estudiante aspirante debe evitar estos 
en todo momento (debe permanecer callado o pronun-
ciar únicamente palabras de verdad.”

    Extraido del libro:21 Lecciones Esenciales (vol2)

DISCURSO POR EL AMADO HILARION
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En el nombre y autoridad de 
mi propia Presencia “YO SOY”, 
invoco a la amada Vesta [Ma-
dre de la Verdad desde  nues-
tro sol físico] ,a la amada Pa-

llas Atenea [Diosa de la Verdad], al amado 
Rafael [Arcángel de la Verdad], al amado 
Hilarion [Chohan de la Verdad] y a la her-

mandad de Creta para que 
        CARGUEN (X3) la bella Llama vede 
de la Vedad Crítica Cósmica dentro de la 
causa y núcleo de toda sombra de creación 

humana!
        CARGUEN (X3) la Llama Verde de 
la Verdad Crística Cósmica en todos los es-
tudiantes que estén bajo esta radiación, y 
denles el pode de discernimiento que tan-

to necesitan en estos momentos.
        Amado “YO SOY”, ahora comando:

        Hazlo hoy (x3).
        Haz que permanezca (x3).

              DECRETO PARA 

RECONOCER LA VOLUNTAD

•
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“¿Me puedo presentar a Mi mismo? Me lla-
man el “Arcángel de la Consagración y la De-
dicación”. Mi servicio especifico para con el 
universo consiste en estar a la cabeza de una 
gloriosa legión de Seres que dirigen el Rayo de 
Dios Todopoderoso dentro de las corrientes 
de vida que consagran sus energías de vida a 
un servicio humanitario especifico para ben-
decir las masa. Mi Llama y Rayo en esta acción 
es uno con el de Hilarión -- y su color es un 
verde encantador. Todo médico, enfermera 
y sacerdote que voluntariamente dedica sus 
energías a servir a la vida, entra bajo Mi ben-

dición, radiación y cuidado particular.
        “La consagración y dedicación de las co-
rrientes de vida de los Angeles, Devas, Maes-
tros y de quienes representan al grupo de ado-
ración , les llevan Mi vertida a través del Rayo 
Verde. SIENTAN por un momento esa con-
sagración individual de su corriente de vida 
a Dios. Visualicen esa Luz fluyendo desde el 
corazón del universo, animando cada uno de 

sus cuerpos internos.
        “Ahora conscientemente CONSAGREN 
sus mentes y cuerpos, para recibir las Ideas 
Divinas del Padre; sus sentimientos para irra-
diar lo que es útil, constructivo y bueno; su 
cuerpo eterico, para registrar únicamente per-
fección; su vestidura de carne, para manifestar 
salud y armonía; sus ojos, para ver perfección 
y bendecir toda vida; sus oídos, para oir las ar-
monías de la Luz Interna, la voz del Maestro y 
el llamado pidiendo asistencia de su prójimo; 
sus labios, para conformar las palabras que lle-

ven esperanza, fe y la confianza del cielo a las 
conciencias que están atadas; sus manos, para 
sanar; sus pies, para hollar el sendero según 
lo indica el Dios que los hizo; sus corazón, 
para ser el Cáliz del Fuego sagrado; y todo su 
ser consagrado y dedicado al servicio de Dios. 
¡ESTA ES MI ACTIVIDAD A LA VIDA!”

Extraido del libro: 21 lecciones esenciales 
vol.(2)
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Sin la asistencia de la Hueste Angélica, 
la humanidad no podría entrar  a este 
milenio y su nuevo orden -- el cual el 

amado Saint Germain esta poniendo de ma-
nifiesto ahora. La Hueste Angélica es parte 
primordial de las grandes actividades cere-
moniales que los  deleitaran al irse ponien-
do de manifiesto en esta Nueva Era. Estos 
Angeles son extremadamente bellos, hu-
mildes y empero poderosos, tan obedien-
tes y dispuestos a hacer la voluntad de Dios 
según se expresa a través de cualquiera de 
Nosotros. Muchas veces he enviado a Mis 
Legiones a sitios donde se encontraban los 
enfermos, los desposeídos y los afligidos, 

Esos ángeles ---- tan bellos ---- con brillantes alas de luz, bello cabello dorado y 
destellante vestiduras de tonalidades iridiscente, no hacían mas que humilde-
mente hacer la venia frente a Mi y voluntariamente iban a esos sitios donde era 
grande el sufrimiento. Muchas, pero muchas veces su asistencia era rechazada 
debido a la incredulidad y a la falta de aceptación de sus servicios. Muchas veces, 
la gente a la que se enviaba la asistencia en respuesta a sus oraciones, no acepta-
ba Su ayuda cuando le llegaba; pero nunca, por mas que esos angeles regresaran 
con su misión sin realizar, se sentían desanimados. Sencillamente hacían la venia 
humildemente ante Nosotros, a la espera de la nueva expresión de Nuestra Vo-
luntad. A veces, el mismo angel regresaba al mismo individuo una y otra vez has-
ta que este ultimo, en un momento de gracia, podría aceptar (y aceptaría) el don 
de sanacion o sea lo que fuere que me había hecho enviar al ángel en respuesta 

a su oración.
Extraído del libro: Diario del Puente a la Libertad de la Madre María ------Mas informacion ultima pagina

L E G I O N E S  D E  M A R I A
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El gran Elohim conocido como Vista es el ojo todo - avi-
zor  para esta Tierra, así como el Elohim de la Con-

centración, consagración, Sanacion y Música. Junto con Su 
Complemento Divino, la Señora Cristal .se esfuerzan por 
elevar la conciencia física, mental, emocional y eterica de 
toda la humanidad mediante el poder de la música calificada 
armoniosamente, para sostener la armonía ininterrumpida 
de manera que sus energías puedan contribuir a la Música 
de las Esferas. El -poder  de concentración es necesario para 
traer a la manifestación  cualquier objetivo noble, y el pode-

roso Vista asistirá a todo el que lo invoque.
         Como Su nombre, lo implica, la amada Cristal vier-
te una sustancia cristalina que lava el cerebro, el alma, los 
cuerpos internos, y aun la forma física, liberándolos de los 
conceptos erróneos e inciertos que se han acumulado a lo 

largo de los siglos.

E L  A M A D O     V I S T A
(TAMBIEN CONOCIDO COMO CICLOPEA)

“¡Yo soy Vista, conocido por ustedes durante muchos 
anos como el Elohim Ciclópea, el Ojo Todo - Avizor 
del Dios Eterno! Yo Soy el Elohim de la Música entre 
muchas otras actividades diversificación, y Soy el Elo-
him de la Concentración y la consagración.
         ¿Que puede lograse en la Tierra, siquiera en las 
actividades mundanas de sus diario vivir, sin la con-
centración - desde la pequeña tarea de aprenderse un 
suplemento de receta de cocina, hasta la mas grande 
destreza técnica que produce una bella música...  has-
ta el mas grande desarrollo de la ciencia ... Hasta la 
magnífica perfección del educador, del predicador y 
del estadista? Si no hay concentración, solo hay medio-
cridad, y solo se araňa la superficie desnuda. Quienes 
se deciden a elevarse por encima de las masas, toman 
una faceta de la vida y la desarrollan con maestría -- 
decidiendo dentro de si sobresalir por lo menos en una 
línea de expresión -- y en la medida de su concentra-
ción sera su maestría y eficacia
        “Después de que Nosotros, los Elohim, contem-
plamos la belleza y perfección del Diseno Divino para 
este planeta a través del Rayo del Elohim de la Pure-
za, ¿que podría venir después sino la Concentración 
-- atrayendo la energía y concentrándola alrededor de 
esos rayos convexos que se habían establecido como 

la forma de la tierra? Tuvimos que CONCENTRAR 
LA SUSTANCIA LUMINICA para hacer el planeta 
lo suficientemente solido como para que fuera capaz 
de sostener el mar, la tierra y la forma en general. De 
haber procedido a traves de esos cuatro primeros pasos, 
y luego hubieramos rehusado a CONCENTRARNOS 
sobre la tarea hasta que el planeta finalmente hubie-
ra comenzado a girar sobre su eje, ¿cual habria sido 
el resultado?¡pues, que no habria un planeta llamado 
Tierra!
        “Es la Ley -- verdadera ley científica -- que todo 
lo que ustedes empiezan PUEDE REALIZARSE cuan-
do esta de acuerdo con el Plan de Dios de adelantar la 
perfección. Aun si se trata de sanacion, precipitación. 
liberación financiera, eterna juventud, la restauración 
de un miembro o lo que sea -- PUEDE LOGRASE 
-pero para producir se requieren tanto el “mantenerse 
- en -eso-idad” (stick - to- it - iveness), que es parte im-
portante de Mi Rayo, como la calificación de la energía 
con Mi vida.

                                                                 continua-
cion>>

DISCURSO POR EL AMADO 
      ELOHIM VISTA

9



       “Los grandes obstáculos que se 
impiden una precipitación exitosa son el 
desanimo y a duda. ¡He visto a hombres 
y mujeres al borde de una gran maestría 
financiera, dejar de trabajar en sus pro-
yecto cuando solo faltaba UNA HORA 
para recibir su liberación financiera! 
Esto también se aplica a la sanacion . SE 
LOS RUEGO -- decídanse sobre algún 
patrón y plan de manifestación y ! SI-
GANLO HASTA EL FINAL! ¡SIGAN-
LO HASTA EL FINAL! ¡SIGANLO 
HASTA EL FINAL ! CONCENTREN-

SE en su diseno hasta que lo hayan realizado!
        “LA CONCENTRACION Y LA CONSAGRA-
CION son casi la misma cosa, PORQUE CUALQUIER 
COSA QUE VAYAN A HACER QUE VALGA LA PENA 
REQUIERE LA CONSAGRACION DE SU VIDA. Es la 
consagración de todas sus energías para la manifesta-
ción de alguna cosa, lo que les dará la maestría sobre 
este mundo de la forma. No sientan que desear alcanzar 
la maestría sobre la carestía financiera o sobre las apa-
riencias de angustias física es egoísta, porque el pleno 
momentum acopiado de su maestría se convierte en su 

regalo a la conciencia de la raza en general.
        “Como Elohim de la Música, el gran músico, es Mi 
obligación y gozo ver que el Tono Cósmico y la sinfo-
nía de todo el sistema  planetario sean placenteros a los 
oídos de Dios Todopoderosos, y que estén en armonía 
con la Sinfonía Cósmica de todo otro sistema planeta-
rio pertenecientes a esta galaxia. Ha sido Mi obligación 
envolver a la Tierra y sus evoluciones en una sustancia 
mediante la cual la disonancia de la estrella oscura (la 
tierra) no pueda penetrar y afectar negativamente la Mú-

sica de las Esferas.
        “Aquellos de ustedes que desean ser parte del es-
tablecimiento de una Edad Dorada permanente en este 
planeta, ¿se esforzaran en contribuir con algo de música 
-- algo de la música del corazón? No siempre es el so-
nido audible de los coros vocales los que contribuyen 
a la Música de las Esferas. Es lo que un hombre está 
pensando, sintiendo y diciendo, lo que crea alrededor de 
si un aura que se eleva como Armonía, Paz y Sanacion. 
Así que, en nombre de la música, quiero que sus almas 
canten al tiempo que se mueven en las actividades mas 
mundanas del diario vivir. En la Luz no existe la posición 
alta o baja, solo existe el eterno AHORA; y la canción 
del alma que llena el aura y la atmósfera donde vive un 

verdadero chela devoto, es el regalo 
mas grande que puede darse. La can-
ción de sentimiento armonioso ema-
nada mientras el Sol vierte adelante 
Sus Rayos  es una de las actividades 

de Mi humilde Ser.
            “Mi servicio también tiene 
que ver con la Sanacion. Entenderán 
como las actividades de armonía y 
música están entretejidas en las ac-
tividades de Sanacion permanente 
-- Sanacion de toda aflicción moral, 
mental, emocional, eterica y física. 

Esa Sanacion puede venir instantáneamente cuando Mi 
pleno Momentum Cósmico acopiado, el de la amada 
Cristal, el de Rafael, y el de la amada Maria e Hilarión 
son invocados, para darles la presión y poder completos 
del momentum de Sanacion que  es Nuestro para dar-

les.
          “Esto sera tan practico y utilizable para uste-
des como lo acepten y utilicen. En cooperación con Mis 
esfuerzos de dar asistencia en la Sanacion, Mi amada 
Cristal ofrece la plena esencia purificadora de Su RAYO 
CRISTAL, el cual, surgiendo a través de la conciencia 
emocional, mental, eterica y física, PUDE QUITAR, 
EN UN INSTANTE, E KARMA DE MILLONES DE 
ANOS, en vez de paso a paso y poco a poco. Invoquen 
a Mi Amada y permítanle a esa sustancia cristalina lacar 
su corriente de vida, hasta que este tan pura como era 
cuando fueron creados al principio por Dios -- !Seres 

Divinos!
        “Cada uno de ustedes esta destinados a ser un 
Cristo una manifestación exteriorizada de su propia 
Presencia “YO SOY”. Al tiempo que la hermosa esen-
cia de la amada Cristal se vierte a través  de ustedes, 
¡ACEPTENLA! Al  tiempo que la hermosa esencia de la 
Llama de la Consagración del Señor Rafael re-consagra 
sus sentidos ... ¡ACEPTENLA! Al tiempo que el ser de 
la amada Madre María vierte sobre ustedes Su Gracia 
Sanadora ... ¡ACEPTENLA! Al tiempo que la fuerza de 
la Verdad del gran Hilarion carga y carga y carga estas 
palabras de Verdad dentro de sus mundos de sentimien-
tos.. ¡ACEPTENLA!¡Permitanme ayudarles a realizar 

su Plan Divino en Música, en Armonía y en PAZ!”.

Extraido del libro:21 lecciones esenciales vol.2

V I S T A
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Uno de los regalos iniciales de los Padres Dioses a cada corrien-
te de vida en un inicio creados frescos y bellos desde el Corazón 
del Universal -- fue el LIBRE ALBEDRIO. Ese Libre Albedrío 
ha seguido a todos los individuos, aquellos que permanecieron 
en el Sendero de Luz y aquellos que se tejieron a si mismos un 
manto de sombras y el sendero de la oscuridad. El Libre Albe-
drío para los Angeles, Arcángeles, Serafines y Querubines es 
siempre una constante y gozosa obediencia al Divino Patrón y 
Plan, y el Libre Albedrío ha causado que otras corrientes de vida 
hayan experimentado con pensamiento y sentimiento, extra-
yendo -- a través del pensamiento y sentimiento -- formas que 
finalmente han encasillado a la corriente de vida en condiciones 
de gran angustia.
       La Lamina de la Santísima Trinidad es una representación 
visual de nuestra relación con la Presencia de Dios individuali-
zada, la cual el Maestro Ascendido Saint Germain denomina LA 
PRESENCIA “ YO SOY” (también se le conoce como el Cuerpo 
Electrónico, representado aquí por la parte superior de la Lami-
na).

                       CORDON DE PLATA

Este es un Cuerpo de Luz flameante, brillante, totalmente puro 
y perfecto -- que mora en los Ambitos de Luz  conocidos usual-
mente la Cuarta Esfera -- y tiene una rata vibratoria muy su-pe-
rior a la del ámbito físico.
        La corriente de Luz Electrónica (el Cordón de Plata) que 
fluye desde el Corazón del Cuerpo Electrónico, entrando cual rio 
caudaloso por la parte superior de la cabeza del cuerpo físico, y 
anclandose en el centro del corazón, es la Luz, la Vida, a Sustan-
cia, la Inteligencia y la Energía por medio de las cuales pensa-
mos, sentimos, hablamos, nos movemos y tenemos ser en una 
forma física sobre este planeta. Esta corriente de Luz Electrónica 
esta compuesta de millones y millones de diminutos, pequeños 
electrones (algunos tan pequeños que se podría colocar cantidad 
de ellos sobre la punta de un alfiler), siendo cada uno un Ser Ele-
mental inteligente y obediente, formado según un patrón defini-
tivo, los cuales incluso cuentan con una carita dulce y emiten un 
agradable todo musical.
        
                DESAFINAMIENTO COSMICO

        Si este bello torrente de Luz Electrónica, al fluir dentro y 
a través de la forma física, no encuentra ningún tipo de interfe-
rencia de la conciencia del ser inferior y externo, se manifestara 
automaticamente en salud perfecta, juventud y belleza eternas, 
suministro abundante e ilimitado, y todo aquello que es BUE-
NO. Desafortunadamente, debido a una acción inadvertida del 
Libre Albedrío, escogemos recalificar la gran parte de esta Luz 
Electrónica Pura mediante pensamientos, sentimientos, pala-
bras hablada, acciones  y reacciones de naturaleza discordante 
(como lo son la crítica, la condenación, los juicios la ira, el odio, 
la envidia, el resentimiento, el asesinato, etc) De esta manera, 
cambiamos la acción vibratoria de la Luz Electrónica Pura para 

convertirla en un tono discordante, Por tanto, a medida que  esta 
va penetrando el cuerpo físico, establece una acción desintegra-
dora que se manifestara como mala salud, enfermedad, ancia-
nidad y la desintegración eventual del cuerpo. la presencia de 
Dios, al llegar a un punto en el cual ya no es capaz de cumplir 
a cabalidad con su Plan Divino a través de yo exterior (v.g. la 
personalidad) en una encarnación en particular, corta el Cordón 
de plata experimentando la persona el cambio llamado “muer-
te”. Por supuesto, el individuo continua en el Cuerpo Eterico, 
y se tienen esperanzas de que el cuerpo físico sea puesto en el 
Elemento Fuego, permitiendo así que los electrones aprisionados 
sean liberados y que vuelvan al corazón del Sol central para ser 
repolarizados.
        El amado Jesús ”¡Asi como sembrares, así cosechareis!”. 
Causas puestas en movimiento producen efectos. La calificación 
de la energía es absoluta.
        Mucho de esta Luz Electrónica que hemos calificado 
discordantenmente también fluye hacia nosotros y nuestros 
mundos, manifestándose como carencia, limitación, accidentes 
y las muchas fragilidades de vivir humano. Hablando científica-
mente, “cada cual atrae su igual”. Por ende, así como la vida se 
compara con un circulo, esta energía discordante traerá mas de 
su clase y , eventualmente, regresara a su creador ( el individuo). 
Esto se convierte en lo que se conoce como a su creador “Kar-
ma”, poniendo una presión sobre los cuerpos inferiores a medida 
que se acumula sobre ellos.
       Ahora bien, este karma ( que no es otra cosa que las ener-
gías puras y perfectas de la vida que hemos recalificado discor-
dantemente) debe ser mitigado y redimido por el individuo. An-
tes de comenzar el Siglo XX, el karma del individuo tenia que 
ser mitigado por vía del sufrimiento, la enfermedad, etc,; pero, 
con el comienzo de este siglo, se descargo para la humanidad el 
conocimiento externo y el uso de la Santa Llama Violeta Trans-
mutadora, un recurso muy misericordioso que la Vida le dio me-
diante el cual puede ponerse a redimir estas energías discordante 
para no manifestar mas tal incomodidad. Esto puede lograrse 
con invocar la “Presencia” a que  flamee ... y flamee .. y flamee 
esta Poderosa Llama Violeta en y a través de esta acumulación 
karmica, y que transmute su causa, su efecto, su registro y su 
memoria. Por medio de esta Llama, el individuo puede comen-
zar a redimir estas energías discordante, disminuyendo por ende 
las presiones que estas ejercen, así como liberando también a los 
Elementales aprisionados en los electrones para que vuelvan al 
Sol Central, todo logrado a través del ejercicio del Amor Divino.
        Cada electrón que emana desde el Corazón del Cuerpo 
Electrónico (que no sea interferido por una recalificacion dis-
cordante), al fluir por y a través de la forma física, manifestara 
una parte de la Voluntad y Designio Divino de la presencia de 
Dios de una manera beneficiosa. Después de haber completado 
su viaje por el mundo de la forma, estas Energías regresaran y se 
acumularan en el Cuerpo Causal del individuo (representado por 
los círculos de color alrededor del Cuerpo Electrónico). De esta 
manera, el Cuerpo Causal se convierte en un Deposito de Bien.

L I B R E                                              
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                             A L B E D R I O
Cuando el individuo comien-
za a cambiar de dirección, 
cuando se encara honesta-
mente a si mismo y comienza 
a redimir esta acumulación 
karmica de energías califi-
cadas discordantemente y , a 
través del ejercicio del auto-
control, comienza a usar las 
energías de la vida en una 
manera armoniosa, entonces 
la Presencia estará en una 
posición de comenzar a libe-
rar cualquiera de los tesoros 
de energía que tenga almace-
nados en el Cuerpo Causal, 
que el individuo pueda nece-
sitar a fin de que su Voluntad 
y Designio pueda comenzar 
a manifestarse de una forma 
mas eficaz a través del yo 

exterior.
        Después de haber contemplado suficientemente lo 
expuesto arriba, se llega a la conclusión que todo el  BIEN 
que un individuo hace (ya sea buenos pensamientos, sen-
timientos, palabras habladas, acciones o reacciones) no es 
mas que la Presencia pasando a través de la personalidad, y 
expresando Su Voluntad y Designio sin ninguna interferen-
cia de la conciencia externa. Por tanto, con una realización 
mayor de esto, el individuo se vuelve mas humilde y cons-
ciente que su Yo- Dios es el que hace todo el BIEN, y que 
su yo inferior es el hacedor de toda la discordia debido a la 
inversión de la Luz Electrónica Pura. 
        Cada individuo es, en realidad, un ser octuple al tener 
cuatro cuerpos en los Ambitos de Luz y cuatro cuerpos en 
los ámbitos físicos inferiores. 

Los cuatro cuerpos que existen en el Ambi-
to de Luz son:

El Cuerpo de Fuego Blanco: El primer cuerpo, el origi-
nal creado por los Padres  -Dioses a Su imagen y seme-
janza, el cual funciona en los Niveles Cósmicos.
El Cuerpo Electrónico
El Cuerpo Causal
El Santo Ser Cristico

       A este ultimo cuerpo (que aparece en el centro del 
diagrama) a veces se le indentifica como el Cuerpo Men-
tal Superior, y trabaja como nuestra inteligencia selectiva 
y discriminatoria. Es tan puro y perfecto como el Cuerpo 
Electrónico (la Presencia de Dios). Conoce la perfección y 
pureza del Cuerpo Electrónico, y aunque esta al tanto de la 
imperfección e impureza que el yo exterior ha traído sobre 
si mismo, no aceptara que la imperfección de ese yo exterior 
penetre Su Ser y Su mundo. En vista de que la Presencia de 
Dios no sabe absolutamente nada de algo impuro o imper-
fecto, se provee al Santo Ser Cristico como intermediario 
para que retransmita a la Presencia las noticias de las nece-

1.

2.
3.
4.

sidades y requerimientos del yo externo, y para extraer de 
la Presencia aquello que El sabe que el yo externo necesita 
para manifestar el Designio o Plan Divino que esta manteni-
do dentro del Corazón de dicha Presencia.

        Los cuatro cuerpos que funcionan en el ambito físico 
inferior son:

   1) El Cuerpo Mental:  A Través de este cuerpo funciona 
la facultad del proceso de pensamiento en el  moldeamiento 
de la forma.
2) El Cuerpo Emocional: A través de este cuerpo funcio-
na la facultad de sentimiento, proveyendo de movimiento y 
vida a la forma.
3) El Cuerpo Eterico: Es el primer cuerpo que rodea a la for-
ma física. Es nuestro asiento de memoria. Todas las energías 
que extraemos de la “Presencia” son cernidas en el Cuerpo  
Eterico, el cual es una impresión de nuestro uso de esas 
energías a través de las experiencias
4) El Cuerpo Físico: Este es el vehículo a través del cual los 
otros cuerpos se expresan en el mundo de la forma.

       La figura mas pequeña que aparece en la parte inferior 
de la Lamina representa la Chispa de Divinidad, la Llama de 
menos de dos milímetros de alto en el hombre promedio, y 
la cual mora en las células anaeróbicas*  o cámaras del cora-
zón. Así como el ser externo comienza mediante la Aplica-
ción, devoción, adoración y oración a proveer una atmósfera 
de pureza y armonía que rodeé a la Chispa de Divinidad, 
comienza a tomar la forma del Santo Ser Cristico dentro de 
la célula en la cual Este vive ( en una forma similar a la que 
el cuerpo humano toma forma dentro del útero de la ma-
dre), y crece hasta se una pequeña pero perfecta figura del 
se Cristico (algunas veces denominada “El Pequeño Hom-
bre Dorado”). Cuando, mediante aplicación y esfuerzo, la 
atmósfera del individuo alcanza una cierta cantidad de Luz, 
se abre la célula anaeróbica permitiendo que este Nuevo Ser 
Espiritual entre la atmósfera armoniosamente preparada, 
donde Éste pronto se expande con una Embestida Cósmica, 
y atrae sobre Si las actividades que quedan en el yo exterior. 
Así un ser Divino se hace manifiesto, siendo la Llama su 
vestimenta. La expresión razonable de esto, según figura en 
la Lamina, es indicativo de dicha expansión.
        Antes de que el mundo existiera, nosotros morábamos 
dentro del Cuerpo Electrónico en los Ambitos internos de 
Luz en esa gran Unidad de conciencia. A fin de pasar por la 
experiencia planetaria, se hizo necesario que se creara un 
cuerpo físico con una tasa vibratoria inferior a la del Cuer-
po Electrónico, a fin de que el Ego Individualizado pudiera 
funcionar en el planeta, donde la rata vibratoria era mucho 
mas baja que en los Ambitos Internos.

* Nota del Traductor; El termino utilizado aquí en ingles es 
airless cell, que también se puede traducir como “célula sin 
aire”

Extraído del libro: Los Maestros Ascendidos Escriben el Li-
bro de La Vida
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CONSTANCIA          
            •

          ¿Porque es la constancia tan importante para el desarrollo espiritual? Pues, porque la natu-
raleza emocional de Dios, Maestro, angel, elemental u hombre provee la vida que llena la forma 
creada con la sustancia mental. Muchos individuos que reciben una idea desde la Mente de Dios, 
recortan una forma o patrón bastante bueno de la Sustancia -Luz Universal, mediante el uso del 
cuerpo mental. Sin embargo, este patrón no vivirá a menos que sea conducido por el entusiasmo 
sostenido de la naturaleza emocional, que es el poder dador - de vida de cualquier causa, patrón, 
visión o diseno. No basta con captar la visión de un nuevo mundo. Esa visión no sera mas que 
una copa vacía -- como el cuerpo inerme del cual ha partido el alma -- a menos que los senti-
mientos descarguen la energía mediante medios prácticos y sensibles, para hacer un hecho de 
esa visión. Los que estamos en el estado Libre - en - Dios proveemos la visión. La Ley Cósmica 
requiere de aquellos de ustedes que se encuentran en el mundo físico que hagan que esa visión 
viva en el mundo en el cual ustedes habitan. Si son constantes en sus decretos, Aplicaciones y 
obras practicas, esta visión se convertirá en un hecho. Si la visión es meramente una diversión 
momentánea, partirá finalmente para busca su exteriorización a través de una corriente de vida 

mas constante.

     AFIRMACION DE JESUS “EL REINO DE DIOS ESTA DENTRO DE USTEDES”

         Se hacen  solicitudes a la Presencia de Dios en emergencias, en crisis personales, naciona-
les o internacionales. Sin embargo, usualmente no se le cultiva en la asociación personal diaria. 
AHORA es el momento para que el chela sincero invite a esa Presencia a través de el mismo 
y luego a través de toda la humanidad...¡ para realizar Su razón de ser? ¿Por que la Presencia 
parece ser tan efímera, tan irreal, tan dificil de dotar con la fe del ser personal? pues, porque a lo 
largo de las eras, la conciencia externa se ha empeñado en vivir sin Su consejo, guía y amistad. 
En cada esfera de individualización, la practica resulta en el desarrollo de las capacidades y ta-
lentos del individuo. ¡practica el cultivo de la Presencia de Dios dentro de ti AHORA! PON ESA 
PRESENCIA A TRABAJAR EN CADA DETALLE DE TU VIDA INDIVIDUAL! LUEGO, 
ESPERA QUE ELLA RESPONDA. AL HACER ESTO , LA PRESENCIA DE DIOS DENTRO 
DE TI, CUYO HABITAT NATURAL ES EL REINO DEL CIELO, COMENZARA A EXTE-
RIORIZAR ESE REINO EN , A TRAVES Y ALREDEDOR TUYO. En este mundo de la forma, 
tu sabes como un individuo lleva consigo su personalidad, sus preferencias, su aura y atmósfera, 
y crea en sus hogar una exteriorización de su conciencia interna. ¡Asi mismo actúa la Presencia, 

cuando se le invita y se le da oportunidad de hacerlo!

                              CULTIVAR EL SENTIMIENTO DE GRATITUD

Científicamente hablando, la vibración es creada conscientemente mediante pensamiento, senti-
miento acción y palabra hablada. Las vibraciones que son inarmoniosas crean nubes de sustancia 
impura en el aura del individuo que las emite. La gratitud es un sentimiento que cambia la cuali-
dad de vibración, creando luz y armonia en el aura. No basta con ser agradecido mentalmente. Es 
menester empeñarse conscientemente en ser agradecido con los sentimientos, donde se califica 
la mayor parte de las energías personales del individuo. Un corazón agradecido crea una mente 

feliz, un cuerpo saludable y contribuye a la luz del mundo.
                                                      

Extraido del libro:Diario del Puente a la libertad --Hilarion
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Las palabras “YO SOY” es la totalidad de Dios
Cada respiración es Dios en ti
Cada pensamiento en tu mente es energia Divina que te permite 
pensar.
El pensamiento y el sentimiento son el poder de Dios en acción.
Dios es la vida en cada ser humano

•
•
•

•
•

PARA MEDITAR

Representantes del Rayo Verde

Chohan -- Hilarión
Arcángel -- Rafael  y Arcangelina --La Madre María
Elohim - Cassiopea (vista)

•
•
•

LA BIBLIA

Lucas 12:31 -- Trabajen por su reino y el les dará todas estas cosas por 
añadidura.

colosense 1:28 --  Y enseñamos a cada persona con mucha sabiduría, 
para hacer a todo hombre perfecto en cristo.

Isaias 45:14,15 -- Solo en ti esta Dios, sin igual y no hay otro Dios. 15-
-Realmente en ti esta Dios escondido, el Dios de israel, el salvador.

http://www.yosoylavictoria.com

                   SERAPIS BEY MOVIE

ENERO 21, Domingo: ALWAYS (siempre)
para informacion: http://www.serapisbey.com/todo_nuevo/seminarios/49.html



Clases de Metafisica en MP3 para bajarlas gratis.

haga click al siguiente link para llevarlo a la pagina de clases.

Giselle Marquéz
Quinto Rayo parte 1-- Rayo Verde-- http://www.serapisbey.net/podcast/index-1.html

Quinto Rayo parte 2- Rayo Verde--- http://www.serapisbey.net/podcast/index-1.html

Erick Rueda
Angeles ---  http://www.serapisbey.net/podcast/index-1.html
Sintesis sobre los Angeles --  http://www.serapisbey.net/podcast/index-1.html

Para conseguir los libros visiten a www.serapisbey.com como también lo 
pueden encontrar en www.amazon.com -- escribiendo como clave “diario 
del puente de la libertad”

•
•

•
•

•

volumen 2

Libros que se usaron en este volumen de la revista
                               “YO SOY La VERDAD”

http://www.yosoylavictoria.com
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